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SELBSTHILFEGRUPPE AUTISMUS
LÄDT ZUM FACHTAG EIN

Unglaublich, aber wahr! Wir freuen uns sehr, 
dass es im Staakentreff die Selbsthilfegruppe 
mit dem Themenschwerpunkt Autismus von der 
Gründerin Nicole gibt. Selbsthilfe ist eine wich-
tige und tragende Säule der Sozialen Arbeit – 
ohne sie wäre vieles nicht möglich. Dafür sagen 
wir von Herzen: Danke!

Die Selbsthilfegruppe Autismus besteht seit gut 
drei Jahren und wurde am 6. März 2023 gegrün-
det. Die Mitglieder unterstützen sich gegenseitig 
durch Erfahrungsaustausch, Mutmachen und 
gegenseitige Stärkung im Alltag – ganz ohne 
professionelle Anleitung.

Diese wertvolle Arbeit leisten sie ehrenamtlich, 
wie viele andere Selbsthilfegruppen im berlin-
weiten Netzwerk.

Im Staakentreff ist Nicole die Ansprechpartne-
rin der Gruppe. In den vergangenen Monaten 
hat sie sich mit großem Engagement dafür ein-
gesetzt, einen Fachtag zum Thema „Theory of 
Mind – oppositionelles Verhalten“ mit der Re-
ferentin Frau Allmeroth-Sonntag zu organisie-
ren. Der Fachtag findet am 26. Juni 2026 von 
10 bis 15 Uhr im Staakentreff Brunsbütteler 
Damm 269 statt.

Hier wird 
das wichti-
ge Thema 
„Meltdown“ 
Raum fin-
den. Hin-
ter einem 
„Meltdown“ 
steckt weit 
mehr als 
„nur“ ein 
Wutanfall.

 Es handelt sich um einen psychischen Ausnah-
mezustand, ausgelöst durch sensorische und/
oder emotionale Reizüberflutung bei Menschen 
mit Autismus.

Das ist nicht nur für die Betroffenen sehr belas-
tend, sondern auch für Eltern und Betreuungs-
personen eine große Herausforderung. Vielen 
Dank für dieses wichtige Engagement! Wir 

WAS STEHT AN IM JUNI

06.06.  15 – 17 Uhr  | Buchclub
             Staakentreff BBD 267

09.06.  10 – 12 Uhr  | FamilienServiceBüro
             Familienzentrum Hermine
             Brunsbütteler Damm 265
13.06.	  14 – 16.30 Uhr | Tanztee
             Dorfkirche Alt-Staaken
20.06.	  9.30 – 12.30 Uhr | Kinderflohmarkt
            Kita Feldhäuschen
            Brunsbütteler Damm 413

hoffen, dass der Fachtag wertvolle Impulse und 
hilfreiche Erkenntnisse mit sich bringt. Wer In-
teresse hat, mehr zu erfahren oder die Selbst-
hilfegruppe kennenlernen möchte, kann sich 
direkt an Nicole wenden Tel. 0176/67581166. 
Alternativ ist ein direkter Besuch der Gruppe 
möglich – jeden 1. Montag im Monat ab 17 Uhr 
im Staakentreff, Brunsbütteler Damm 267 statt.

AKTUELLES AUS DEM STAAKENTREFF

NACHBARSCHAFTSKOCHEN
Du magst nicht alleine kochen und
Mittagessen... dann ist das Nachbar-
schaftskochen genau das Richtige.
Jeden Dienstag ab 10 Uhr
> Staakentreff Brunsbütteler Damm 269

KUNTERBUNTER SPASS FÜR
NACHBARN
Gemeinsam den Nachmittag mit
neuen Nachbarn und interessanten
Angeboten verbringen.
Jeden Dienstag von 15 bis 17 Uhr
> Staakentreff Brunsbütteler Damm 267

MOBILE STADTTEILARBEIT
Santiago und Tamara sind das Team
der Mobilen Stadtteilarbeit und wie-
der regelmäßig im Kiez unterwegs
mit dem Lastenrad und vielen Infos.
Oftmals dienstags oder donnerstags
> Im Kiez Louise-Schroeder am Bullengraben
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WICHTIGES IM JULI 2026

Liebe Leserinnen und Leser,
als ihre Stadtteilkoordinatorinnen- und Redaktionsteam freuen wir
uns über Anregungen und wichtige Themen für unseren Stadt-
teil. Es werden weiterhin interessierte Mit-Redakteur:innen
gesucht. Melden sie sich gerne bei uns.

Ihr Redaktionsteam vom Brunsbütteler Damm!  
                                                                                                        Tamara, Viola und Christiane
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03.07.   14 –18 Uhr | Stadtteilfest Heer-
             straße Nord Obstallee „da wo imma“

18.07.   14 – 16.30 Uhr | Tanztee
             Dorfkirche Alt-Staaken

31.07.   ab 15.30 Uhr | Kulinarische Welt-
             reise Tschechien   
             Dorfkirche Alt-Staaken

MITMACHEN ZAHLT SICH AUS! 
Viele Mieter*innen der Berlinovo aus Staaken ha-
ben sich im letzten Jahr an einer Umfrage betei-
ligt und damit eine „Lange Tafel“ für ihre Nach-
barschaft „gewonnen“. Diese wird am 1. Juli von 
16 – 18.30 Uhr am Nennhauser Damm stattfin-
den. Auch der Staakentreff wird mit einem Bas-
tel- und Spielstand dabei sein. Wir freuen uns 
auf die Begegnungen und Gespräche vor Ort mit 
den Bewohner*innen. Alle sind herzlich eingela-
den daran teilzunehmen und mitzumachen. 

GEMEINSAM GEGEN EINSAMKEIT
Im Rahmen der bundesweiten Aktionswoche ge-
gen Einsamkeit (22. – 26. Juni 2026) finden auch 
im Staakentreff verschiedene Veranstaltungen 
statt! 

Dienstag, den, 23. Juni von 10 – 13 Uhr Nachbar-
schaftskochen. Gemeinsam wird geschnippeln, 
gekocht und dann zusammen gegessen! Alle, die 
Freude am Miteinander haben, sind herzlich ein-
geladen!

Donnerstag, 25. Juni, 13 – 15 Uhr gemeinsames 
Essen und Singen | 16 – 18 Uhr generationsüber-
greifender Spielenachmittag „Zocken, Lachen, 
Spaß haben!“ 
Kommen Sie einfach vorbei und machen sie mit!

LESEBÜHNE
Am 19. Juni 2026 um 
17.30 Uhr ist Zeit für 
die Lesebühne: Die 
Autorin Magarete Hof-
fend präsentiert im 
Staakentreff ihr Werk 
„Die fremde Frau“. 
Ihre Texte über Ein-
samkeit, Überlebens-
kampf und die Sehn-
sucht nach Liebe 
werden feinsinnig vom 
Journalisten Torsten 
Haak moderiert und 
von einfühlsamen Gi-
tarrenklängen beglei-
tet.

Montags lädt die 
Hermine zum ge-
meinsamen „Früh-
stück und spielen“ 
von 10.30 – 12.30 

Uhr und am Donnerstag zum „Familiennachmit-
tag“ von 15.00 – 17.00 Uhr ein. 

NATURSCHUTZSTATION HAHNEBERG
Am 10. Juni von 14 – 17 Uhr findet für Senior:in-
nen eine „Auszeit im Grünen“ statt! Es wird ein 
vielfältiges Programm inkl. Kaffee und Kuchen 
geben. Wichtig: das Gelände ist barrierefrei.

SOMMERFERIEN
Die Sommerferien ste-
hen vor der Tür und es 
gibt viele tolle Ferien-
angebote für Kinder 
und Jugendliche in 
Spandau.
Wer noch auf der Su-
che ist, der findet die 
Angebote der Jugend-
förderung unter: 
www.spandourturn.de/an-
gebote/ferienaktivitaeten/
oder telefonisch unter:
030 / 90 279-65 31

EINLADUNG ZUM
FAMILIENKOCHEN
Am 30. Juni von 14 – 
17 Uhr laden wir herz-
lich zum gemeinsa-
men Familienkochen 
im und vor dem Staa-
kentreff in der Laden-
zeile ein.
Ab 14 Uhr starten wir 
mit der Vorbereitung 
und dem Kochen, und 
ab 16 Uhr genießen wir 
zusammen das Essen.

Wir freuen uns auf Sie!
Das Team vom Staa-
kentreff


